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Programme

Venez retrouver du souffle sur votre chemin de
deuil dans un cadre thérapeuthique sécurisant,
accompagnes par trois professionnels.

A toutes les personnes confrontés a un deuil
récent ou ancien d’'un proche, d’'un parent ou d’'un
enfant.

Des professionnelles s’occupent de 'animation des
séances et proposent un lieu d’échange base sur
le respect et I'écoute dans un climat de confiance.
Le but est de pouvoir avoir un espace bienveillant
pour echanger autour de son deull.

Sur inscription, possibilite de faire une seance
d’equithérapie et/ou beneficier d'un entretien
individuel avec une des professionnelles.

Les repas seront pris ensemble, dans un esprit
communautaire. Du temps libre sera egalement
mis a disposition.
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Informations
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Le week-end se deroulera dans un lieu
authentique : Au Pré des Chevaux a Chateau-
d’Oex dans le canton de Vaud. Les chambres sont

individuelles.
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Le transport se fait en commun, il se fera avec
Pun des vehicules de Caritas Jura.
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—— CarteCulture
Canton du Jura
Le week-end colte CHF 600.- -50%

Tout est compris dans le prix.
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Merci de vous inscrire via le formulaire joint.

Les inscriptions sont prises par ordre d’arrivee.
Attention les places sont limitées !

Délai : vendredi 3 juillet 2026

dac@caritas-jura.ch

CARITAS .- 082 423 55 37
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Pour le week-end deuil qui se déroulera du 4 au 6 septembre 2026

Nom : Prénom :

Numeéro de téléphone :

Adresse mail :

Adresse + NPA localité :

Je souhaite une séance d’equithérapie :

Je souhaite un entretien individuel :
Entourez ce que vous souhaitez

00

Date et signature :

Par ma signature, je declare

avoir pris connaissance du

prix du week-end. Délais

d'inscription : vendredi 3 dac@caritas-jura.ch
juillet 2026

Caritas Jura
Rue du Temple 19
2800 Delemont
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